健康教育讲座计划

近期由于天气忽冷忽热儿科患儿爆满，感冒咳嗽等上呼吸道感染多见，小儿疾病发展迅速，门诊碰到很多家长抱着发烧抽搐患儿急急忙忙来到医院就诊，为了让大家了解高热惊厥的临床表现及熟练掌握高热惊厥的处理及预防方法，应中心幼儿园邀请，我院计划为幼儿家长进行一次高热惊厥健康教育知识讲座，具体计划如下：
1、 讲座内容：
儿童高热惊厥
2、 讲座时间：
2023年4月20日下午2点—2点30
3、 讲座地点：
中心小学3楼会议室
4、 讲座讲师：
陈兆建   儿科主治医师
活动结束后，认真总结且完善活动相关的资料内容整理规范并归档备查。

官桥镇卫生院
2023.4.18



通  知

官桥镇中心幼儿园：

为提高教师及儿童家长对儿童高热惊厥的处理能力，减轻或者消除突发病事件的危害，保障幼儿的身体健康与生命安全，我院计划2023年4月20日对儿童家长及全体教职工进行儿童高热惊厥健康教育知识讲座，望接通知后组织人员按时参加勿缺席、迟到。


官桥镇卫生院

2023.4.19






2023年健康教育知识活动记录表

	活动时间：2023年4 月20日
	活动地点：中心小学三楼会议室

	活动形式：健康教育知识讲座

	活动主题：儿童高热惊厥健康教育知识讲座

	组织者：官桥镇卫生院健康教育科

	接受健康教育人员类别：儿童家长及教职工
	接受健康教育人数： 140 人

	健康教育资料发放种类及数量：

	活动内容： 

儿童高热惊厥健康教育知识讲座

	活动评价：

通过本次学习，普及了家长及老师对高热惊厥这种病的认识，掌握了基本的防护措施，提高了家长及老师的防护意识及应急处理能力。使他们在以后工作生活中遇到此类事件，能够做到快速反应、及时采取有效措施，准确处理，减轻或者消除突发病事件的危害，达到了预期目的。


	存档材料请附后
□书面材料    □图片材料    □印刷材料   □影音材料   □签到表
□其他材料                                        


填表人（签字）： 颜文秀  负责人（签字）：彭成彦  填表时间：2023 年4 月 20 日


健康教育讲座总结

近期由于天气忽冷忽热儿科患儿爆满，感冒咳嗽等上呼吸道感染多见，小儿疾病发展迅速，门诊碰到很多家长抱着发烧抽搐患儿急急忙忙来到医院就诊，为提高儿童家长对儿童高热惊厥的处理能力，减轻或者消除突发病事件的危害，保障幼儿的身体健康与生命安全，应中心幼儿园邀请我院于2023年4月20日在中心小学三楼会议室举行了一场儿童高热惊厥的健康教育讲座。
本次讲座由儿科医师陈兆建主讲，陈医生由具体案例开讲，首先讲了什么是高热惊厥？幼儿发病的症状和发病原因，最后重点讲了遇到高热惊厥的幼儿应急处理的方法：1、平卧身体；2保持呼吸道畅通；3控制惊厥；4降温；5、及时就医。陈主任针对在日常工作中遇到孩子发生惊厥后，怎样在第一时间进行必要的救治这种情况做了详细的讲解，家长及老师们认真学习，仔细做好笔记。
通过开展本次健康教育知识讲座，引导家长及老师们在以后工作生活中遇到此类事件，能够做到快速反应、及时采取有效措施，准确处理，减轻或者消除突发病事件的危害，达到了预期目的，取得了圆满成功。 
官桥镇卫生院
2023.4.21
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