滕州市第三中学
2022-2023年体育发展年度报告
学校体育是学校教育的重要组成部分，是实施素质教育的主要渠道，是学校教育改革的重要方面。体育可以锻炼人的意志品质，可以培养人的健全人格和奋发向上、顽强拼搏的精神，增强各方面的能力，提高心理素质，促进身心健康而全面的发展。本学年，学校体育教育高质量发展，收获颇丰，现将本年度体育发展情况汇报如下：
一、体育教学改革
我校坚持“精致教育”办学理念，积极推进特色学科建设，实施“一校一品”的体育教学改革，即按照国家课程标准开齐开足体育课的基础上，积极发展一项特色体育运动项目，积极开展社团建设，现在有田径社团、武术社团、篮球社团。
二、体育教师配备
目前，我校共有体育教师7人，高一年级2人，高二年级3人，高三年级2人。学校组织开展体育课教学大赛，促进体育教师努力提高教学水平。
三、体育经费投入和体育场地设施
[bookmark: _GoBack]目前，学校现有足球场一个、田径场一个、篮球场六个、羽毛球场两个、乒乓球场一个，体育场地达标率达100%，器材配备达标率达100%。
四、学生体质健康测试
学校大力提倡阳光大课间活动，每天三操训练，每天下午安排课外活动时间，切实保障学生每天活动时间不低于1小时。同时，每周2节体育课，坚持把学生体质训练放在首位。每个学期末，学校都要对全体学生进行体质健康测试，如实上报学生体测数据。



