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	学科
	年级
	学期
	教学内容
	分组实验 次数
	单元检测 次数

	




语文
	高

一
	一
	必修上
	
	8

	
	
	二
	必修下
	
	8

	
	
高二
	
一
	选择性必修上；选择性必修中第一、三单元， 古诗词诵读
	
	6

	
	
	二
	选择性必修中第二、 四单元；选择性必修下
	
	6

	
	
高三
	
一
	高考总复习：必修上下，选择性必修上中下, 《课标》古诗文推荐背诵 60 篇
	
	12

	
	
	二
	专题复习；模拟训练
	
	

	




数学
	高

一
	一
	必修一
	
	5

	
	
	二
	必修二
	
	5

	
	
高二
	一
	选择性必修一；选择性必修二第四章
	
	4

	
	
	二
	选择性必修二第五章；选择性必修三； 复习必修一第一~ 三章
	
	4

	
	
高三
	一
	全部内容
	
	12

	
	
	二
	专题复习；模拟训练
	
	1

	




英语
	高

一
	一
	衔接课程；必修 1；必修 2 ( 1-2 单元 )
	
	8

	
	
	二
	必修 2 ( 3-6 单元 ) ；必修 3
	
	10

	
	
高二
	一
	选择性必修 1；选择性必修 2
	
	12

	
	
	二
	选择性必修 3；选择性必修 4
	
	12

	
	
高三
	一
	复习必修第 1-3 册；选择性必修 1-4 册
	
	7

	
	
	二
	专题训练；模拟训练
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物理
	高

一
	一
	必修一；必修二第五章
	5
	5

	
	
	二
	必修二第六 ~ 八章；必修三第九、十章
	3
	5

	
	
高二
	
一
	必修三第十一~ 十三章；选择性必修一
	8
	3+4

	
	
	二
	选择性必修二；选择性必修三
	5
	4+5

	
	

高三
	
一
	必修一 ~ 三；选择性必修一第一~ 三章；
选择性必修二
	17
	15

	
	
	二
	选择性必修一第四章，选择性必修三； 专题复习；模拟训练
	4
	5

	






化学
	高

一
	一
	必修一
	4
	3

	
	
	二
	必修二
	5
	3

	
	

高二
	
一
	选择性必修 1；
选择性必修 2 (第 1 章和第 2 章第 1、2 节 )
	5
	4

	
	
	二
	选择性必修 2 (第 2 章第 3、4 节和第 3 章 ) ； 选择性必修 3
	4
	5

	
	

高三
	
一
	必修一、二；选择性必修 1、2、3
	
	9

	
	
	二
	专题复习；模拟训练
	
	0

	




生物
	高

一
	一
	必修 1
	12
	3

	
	
	二
	必修 2
	8
	4

	
	
高二
	一
	选择性必修 1；选择性必修 2
	2+8
	2+2

	
	
	二
	选择性必修 3；必修 1 (前五章)
	6
	3+2

	
	
高三
	一
	必修 1 第 6 章；必修 2；选择性必修 1、2、3
	
	5

	
	
	二
	专题复习；模拟训练
	
	

	


政治
	高

一
	一
	必修一；必修二
	
	4

	
	
	二
	必修三；必修四 1-3 课
	
	4

	
	
高二
	一
	必修四 4-9 课；选择性必修一、二 (1-2 课)
	
	7

	
	
	二
	选择性必修二 3-10 课；选择性必修三
	
	7
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高三
	
一
	选择性必修二、三；必修二、三、 四、一；
	
	7

	
	
	二
	选择性必修一；专题复习；模拟训练
	
	

	





历史
	高

一
	一
	《中外历史纲要上》
	
	8

	
	
	二
	《中外历史纲要下》
	
	6

	
	
高二
	一
	选择性必修 1、2
	
	7

	
	
	二
	选择性必修 3；
复习《中外历史纲要上》1-6 单元
	
	7

	
	
高三
	
一
	《中外历史纲要上》7-10 单元、
《中外历史纲要下》；选择性必修 1、2、3
	
	9

	
	
	二
	专题复习；模拟训练
	
	8

	




地理
	高

一
	一
	地理 1
	
	6

	
	
	二
	地理 2
	
	5

	
	
高二
	一
	选必一 自然地理基础+选必二区域发展
	
	5+4

	
	
	二
	选必三资源环境与国家安全+区域地理
	
	4+4

	
	
高三
	一
	必修+选修+区域地理
	
	8

	
	
	二
	专题复习；模拟训练
	
	6





1

